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L'enjambée du thaurion
52 km




Arrènes

Gravel
N°3

Monts & Rivières 
Ouest Creuse

Départ 



Mairie 
d'Arrènes

KM
En mode
balade

En mode
sportif

Difficulté D+ % 
Bitume

Gravel n°3 52 3h45 - 4h15 3h15 - 3h45 
 1 114m 35 %

Détails

Profil Altimétrique

Au départ d'Arrènes, venez découvrir cet itinéraire de gravel copieux et tourmenté,
offrant des vues imprenables sur les paysages des Monts d'Ambazac, les Monts de
Châtelus Le Marcheix. Une petite pause fraicheur, le long des gorges du Thaurion,
avec sa rivière et son lac. Parcourant avec douceur des chemins ruraux, des petites
routes et sentiers forestiers, voyager au coeur d'un espace 100% nature.

 Attention aux km 2.8 - 3.9 - 11.9 pour la traversée des routes départementales. 

Téléchargement itinéraire

https://www.openrunner.com/route-
details/14969036

https://www.terrasports23.com/gravel

Itinéraire non balisé

L'itinéraire 

Traversée 
de route

Traversée 
de route

A voir sur le parcours

Plage de 
Châtelus 

Le Marcheix

CHâteau 
de Sazeirat

Point de
vue de 

Garnaud

      Aire de Pique-Nique
Sanitaires - Point d'eau


