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FICHE RANDONNÉE

Distance : 12 km
Durée : 3h30 - Moyen





  A la mare, prendre à gauche, longer les bâtiments, bifurquer à gauche et 100 m plus loin tourner 
encore à gauche sur le chemin qui descend jusqu’à la route.

   Prendre en face le chemin en gardant le cap sur la droite ; en sortie de bois, à la croisée des chemins, 
prendre en face et fi ler tout droit jusqu’à la route.       
  Prendre à droite et aux maisons, à droite puis à gauche pour contourner Les Rieux.       
  A la route, continuer tout droit, traverser La Prugne et avant le carrefour, prendre à gauche dans le 
sous-bois en gardant le cap à gauche jusqu’à la route.
  Obliquer à droite, prendre à gauche en lisière de bois et à la patte d’oie, prendre le deuxième chemin 
à droite.
  A la croisée des chemins, dans le virage, prendre à gauche puis à droite et remonter jusqu’à la route.
  Prendre à droite et tout de suite à gauche la route qui monte ; au carrefour, aller à gauche et prendre 
à droite la route.    
  A la croix, prendre à gauche puis à droite à l’oratoire ; traverser Les Fayes en maintenant le cap sur 
la droite puis suivre le GR®46.    
  A la route, prendre en face puis à gauche en direction du Clos et juste avant les maisons, obliquer à 
droite jusqu’à La Chaize.
  A la route, prendre en face le chemin à gauche, descendre jusqu’au ruisseau et monter tout droit 
jusqu’à l’Arbre du Loup. Face à l’arbre, prendre à droite et à la croisée des GR®41 et GR®46, suivre 
tout droit jusqu’à la route. Tourner à gauche pour rejoindre La Bussière.

Pas à Pas



        LA HAIE PLESSÉE

        LES FAYES

        L’ARBRE DU LOUP

Dans un noisetier, le paysan choisit une branche forte, l’entaille afin de 
la plier à l’horizontale ; la branche prospère et constitue une barrière 
infranchissable ; on répète l’opération de place en place et le pré est      
hermétiquement clos pour le pacage du bétail. 

Du latin fagus, ce toponyme est très fréquent dans la région et désigne 
un bois de hêtres. Le village possédait une carrière de pierres et abritait 
plusieurs Maçons de la Creuse.

Ce chêne tricentenaire aurait accueilli en son sein une louve venant mettre 
bas. Après avoir reçu la foudre, cerclé par nos ancêtres, il a ensuite été 
étayé pour garantir sa survie. A ses pieds, un jeune chêne des marais. 
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Points d’intérêt et d’observation



Sannat – The Wolf's Tree
Step-by-step :

1.At the pond, turn left, go alongside the buildings, fork left, and 100 meters further turn left
again onto the path that goes down to the road.

2.Cross the road onto the path, keeping to the right; at the edge of the woods, at the crossroads,
go straight ahead and continue straight until you reach the road.

3.Turn right, and at the houses, turn right then left to bypass Les Rieux.
4.At the road, continue straight ahead, go through La Prugne, and before the junction, turn left

into the undergrowth, staying to the left until you reach the road.
5.Veer right, turn left along the edge of the woods, and at the fork (Y-junction), take the second

path on the right.
6.At the crossroads, in the bend, turn left then right, and go back up to the road.
7.Turn right and then immediately left onto the road going uphill; at the junction, turn left and

then take the road on the right.
8.At the cross, turn left then right at the oratory; go through Les Fayes, keeping to the right, then

follow the GR®46 trail.
9.At the road, go straight ahead, then turn left towards Le Clos; just before the houses, veer right

until you reach La Chaize.
10.At the road, take the path on the left opposite you, go down to the stream, and head straight up

to the Wolf’s Tree (l'Arbre du Loup). Facing the tree, turn right, and at the junction of the
GR®41 and GR®46 trails, continue straight ahead to the road. Turn left to return to La
Bussière.



Sannat – The Wolf's Tree

Points of Interest and Observation

THE PLEACHED HEDGE (La Haie Plessée)
In a hazel tree, the farmer selects a sturdy branch and notches it so it can be
bent horizontally; the branch continues to thrive, creating an impenetrable
barrier. This process is repeated from spot to spot, making the meadow
hermetically sealed for livestock grazing.

LES FAYES
Derived from the Latin fagus, this place name is very common in the region
and refers to a beech forest. The village once had a stone quarry and was
home to several Mason Craftsmen of Creuse (Maçons de la Creuse).

THE WOLF’S TREE (L'Arbre du Loup)
This 300-year-old oak tree is said to have sheltered a mother wolf giving birth
inside its trunk. Having been struck by lightning and strapped with iron bands
by our ancestors, it was later braced with supports to ensure its survival. At its
base grows a young pin oak (swamp Spanish oak).
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